第1章  机械运动和力
1、机械运动：物体        随       变化的运动。机械运动是         的运动形式。机械运动分为        运动和       运动，直线运动分为       运动和       运动。
2、参照物：被选作          的物体。运动的描述是相对于       说，同一运动，如果选择不同的参照物，对运动的描述是       。

3、在研究地面的物体运动时，通常以与地面保持          的物体作为          。

4、“小小竹排江中游，巍巍青山两岸走”前一句和后一句分别以         和         为参照物。地球同步卫星以        为参照物。
5、比较运动快慢的常用两种方法：①                               

②                                                     
速度：速度表示                         ，速度等于运动物体在                                          。

6、速度的计算公式：                        。

7、速度的国际制单位：         ；1米/秒 =       千米/时。

汽车速度是20米每秒含义：                                           

平均速度：在变速运动中，用         除以         可得物体在这段路程中的快慢程度，这就是平均速度。用公式：          表示，日常所说的速度多数情况下是指平均速度。
汽车某个时刻的速度是        。
8、匀速直线运动：物体运动         ，沿着        的运动。

真空中光速为：        m/s 人步行速度        m/s

               声音的速度为：        m/s  自行车速度        m/s

9、力：力是                           ，力        脱离物体而单独存在，一个物体     （能或不能）否产生力的作用。

10、压路机压路：压路机是           ，路是           。

11、磁铁和铁块相互吸引说明                              。一个物体是施力物体同时也是          
相互作用力条件：            、               、             

手提书包：作用力为：                    反作用力为                     

书本放在桌上：作用力为：                    反作用力为               
12、力的作用效果：1）                                  ；

2）                                  。

13、力的单位：        ；测量力的仪器：              ；实验室常用的测力计：                   。弹簧秤的使用原理：                                                       。

14、使用弹簧测力计的注意事项：1）弹簧秤使用时一般要        。
2）观察         和            ；3）指针是否对准            。4）称量时不能        量程。

两只手同时用5N的力分别向两侧拉弹簧测力计的秤钩和秤环，读数为     N
15、力的三要素：           、             和            。力的作用效果与          、             和            有关。
16、力的图示：用一段带           来表示一个力。

17、力的示意图：         表示力的大小，但          和      仍应明确表示。

18、重力：由于             而使物体受到的      。重力的方向：          ；重锤线是根据                     原理制成的。物体所受重力和质量关系                   。g =    牛/千克
意思：                                     。重心：                  。
寻找重心方法：1）                                  ；

2）                           。

质量的大小在任何时间地点都     变。重力的大小随位置的变化而     。   

19、磨擦的几种形式：1）         2）           3）          。

20、滑动摩擦力

（1）、方向：与物体的运动趋势方向相反

（2）、测定滑动摩擦力大小，用弹簧测力计拉物体作            ，              与               是一对平衡力。即F= f滑

（3）、影响滑动摩擦力大小的因素为：         和         有关，与接触面积大小无关。






根据a、b两图可得出：                                                

根据b、c两图可得出：                                                

（4）、削铅笔的卷笔刀、钢笔写字是         摩擦。

21、在压力相同情况下，把滑动变为滚动会使                  。

22、摩擦力的方向：                               。

23、增大摩擦的常用方法：1）                             ；

2）                         。3）                             。
24、减小摩擦的常用方法：1）                             ；

2）                          。3）                           。
25、弹力：是指           的物体作用在使它          的另一物体的       。

26、弹力的方向：指向物体                    的方向。

第2章  运动过程的分析
1、观察从斜面滑下的小车在平面上的运动，
从相同高度滑下原因：                                   可以得出：运动物体受到的      越小，小车前进的距离         ，小车速度减小得就           。从而推出结论                                          
2、牛顿第一定律：        物体在          外力作用时，它们的          保持        ，包括速度为零的            和                          。

3、牛顿第一定律是在大量           的基础上，通过          得出的。

4、惯性：物体具有                    的性质，惯性是      物体在    状态下都具有，是物体的         。惯性只于        有关，成   比。与物体的速度大小无关。惯性定律又叫                 。
5、二力平衡：如果物体在    个力的作用下保持          或             。

6、二力平衡条件：作用在      物体上的两个力，如果         、          并且在              上，这两个力就彼此平衡。处在平衡状态下的物体可能处在               或                。

7、物体运动状态改变（包括速度大小的改变和运动方向的改变）都是在      作用下发生的，因此，力是                            的原因。

8、人和动物运动状态的改变：必须依靠        与外界的        以获得       外力，改变                    。

第三章 压力 压强

1、压力：              在              上的力。

2、压强：表示                          ，大小为物体        受到的        。

3、压强的计算公式：              ；P指       F指      S指     压强的单位          ；1帕的含义：                                           。
人走路站立对地面压强          帕以上。放在水平面上的物体，物体对水平面的压力大小一般由           来提供，但如斜面时，重力大小    压力大小
影响压力作用效果（压强）的因素实验：

比较①②可得出结论：                                          
比较②③可得出：                                          
4、书包带设计宽目的：            刀锋利目的：                
4、设计拦河坝成上窄下宽的的形状原因：                      
由图A得出：                                     
由图B得出：                                     

5、压强计：用来测量                     ，它的使用原理：利用两侧玻璃管中                来反映液体内部的压强。
当金属盒放入液体中有高度差，说明：                           。

为了完成顺利完成实验，还需要的仪器是：       （测量液体深度）

由图       得出：同一液体内部压强随深度的增加而增大；

由图       得出：在同一深度，液体内部向各个方向的压强大小     ；

由图      得出：液体内部的压强还与液体密度有关，在同一深度，密度大的液体压强大
6、液体内部压强的规律：1）液体内部        压强；2）压强随       的增加而         ；3）在同一深度处向各个方向的压强                ；4）不同的液体还与         有关，液体密度越大液体内部压强就         。

7、液体内部压强的计算公式：                    。其中   单位为     ，
g：单位为     ，h单位：     
 总结液体内部压强与          和          有关
液面与水平面垂直的距离叫        。

8、连通器：上端        ，下部        的容器。当连通器中的水          时，各液面在                 。应用         、            。
9、高血压：指         大于90 mmHg。低血压：指          小于90 mmHg。

10、归纳求固体和液体压力压强一般方法：

固体：1、求F    2、求S     3、P=F/S

液体：规则容器：1、求      2、求     3、     
规则不规则容器  1.       2、求     3、     
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