考前生物辅导

1、 生命系统的构成层次

1、生物与非生物最主要的区别是有无生命；动物与植物最主要的区别是是否能进行光合作用。动物根据有无脊椎骨分为脊椎动物和无脊椎动物。

2、细胞是生物体基本结构与功能单位，细胞的基本结构包括细胞膜、细胞质和细胞核。
①细胞膜具有保护细胞内部结构的作用，同时还能控制细胞内外物质的进出。
②细胞质是一种透明的液体，它具有流动性性，这有利于细胞之间和细胞与外界环境之间进行物质交换，是生命活动的重要场所。

③细胞核的染色体上存在生物的遗传物质，主要是脱氧核糖核酸（DNA）
④植物细胞结构比动物细胞多细胞壁、液泡、叶绿体。

植物细胞结构中的细胞壁，位于植物细胞的外层，质地坚韧，保护细胞内部结构和维持细胞形态的作用。植物细胞细胞质内有与植物光合作用的叶绿体，还有充满细胞液的液泡（切瓜果流出的汁液通常是细胞液）。

3、细胞的生长：生物体的生长现象与细胞的分裂与分化密切相关，一方面，细胞通过分裂增加细胞数量；另一方面，细胞通过生长增大了细胞体积。细胞分裂过程中最引人注目的是细胞核中出现了染色体。

4、植物体组成的结构层次是：细胞→组织→器官→植物体。植物的组织主要有：分生组织、机械组织、基本组织、保护组织和输导组织。一株完整的绿色开花植物包括根、茎、叶、花、果实和种子六种器官。其中根、茎、叶是营养器官，花、果实和种子是繁殖器官。
5、动物体组织的结构层次是：细胞→组织→器官→系统→动物体。人体的主要组织有上皮组织、肌肉组织、结缔组织和神经组织四大类。人体的八大系统：消化系统、呼吸系统、运动系统、泌尿系统、生殖系统、神经系统和内分泌系统，各系统主要在神经系统和内分泌系统的调节下共同完成各项生命活动。
6、植物种类的特点：被子植物是植物界最高等、数量最多的植物
	种子植物：用种子繁殖后代的植物
	被子植物：种子外面有果皮包被着
	如：桃、小麦、花生、青菜等

	
	裸子植物：种子没有果皮包被着的
	如：马尾松、水杉、侧柏、雪松、苏铁、银杏等

	孢子植物：用孢子繁殖后代的植物
	蕨类植物[有根、茎、叶分化]
	如：胎生狗脊、凤尾蕨、

	
	苔藓植物[假根,有茎、叶分]
	如：葫芦藓、地钱

	
	藻类植物[无根]
	如：海带、紫菜、水绵


7、 细菌没有细胞核，遗传物质位于细胞的中间。大多数细菌只以能利用现成的有机物生活，并把有机物分解成简单的无机物。
8、真菌细胞里不含叶绿素，不能进行光合作用制造有机物，只能进行腐生或寄生的生活，如酵母菌、霉菌和蘑菇都是常见的真菌。
10、病毒没有细胞结构，由核酸和蛋白质组成。只能过寄生生活。 

9、生物与环境

[image: image1.png]i

A STRER FeAEMERTEMROE : A0 k. B
TRE(ER ‘ﬂ "

AEYHITRAIET SR : RIS, 1
& GENEE

R

IHE

mﬁm«{ Eww;ai
#

amaTE
i%#ﬁ“{f&%%%mﬁ
sREmen | pmxz
=y
LRI | EE AN, AT
SRR

ERRGHNEET | ¥, BB

ERRGREE BRER Q

ST S HE




生物圈是地球上最大的生态系统。
二、生物的新陈代谢

1、运输水分和无机盐的是导管，自下而上进行运输的；有机物通过筛管自上而下运输。
2、N、P、K的作用及缺乏症
	无机盐
	作用
	缺乏时的症状

	含氮的无机盐
（如硝酸铵）
	促进细胞的分裂和生长，使枝叶长得繁茂
	植株矮小瘦弱，叶片发黄，严重时叶脉呈淡棕色

	含磷的无机盐（如过磷酸钙）
	促进幼苗的发育和花的开放，使果实、种子的成熟提早
	植株特别矮小，叶片呈暗绿色，并出现紫色

	含钾的无机盐
（如氯化钾）
	使茎秆健壮，促进淀粉的形成

	茎秆软弱，容易倒伏，叶片的边缘和尖端呈褐色，并逐渐焦枯


3、植物的蒸腾作用：植物体根吸收的水分以气体状态从植物体中散发到体外的过程
根吸收的水约有99%是通过蒸腾作用散发出去的。
影响蒸腾作用的因素：湿度、气温、光照等。
意义：①降低植物体的温度  ②促进根吸收水分 ③促进无机盐的运输 

4、植物的新陈代谢：

（1）植物的光合作用: 6CO2 +6H2O    C6H12O6+6O2

影响光合作用的因素：光照、CO2浓度、温度、水分等。
（2）植物的呼吸作用：有氧呼吸 C6H12O6+6O2 
温度、氧气、二氧化碳和水对呼吸作用都有明显的影响

5、人体的新陈代谢:

（1）消化道：口腔、咽、食道、胃、小肠、大肠、肛门。

消化腺：一类是位于消化道外的大消化腺的消化腺：如唾液腺、肝脏、胰腺。它们通过导管开口于消化道。另一类是分布在消化道壁内的小腺体。它们数量甚多，都直接开口于消化道，如胃腺、肠腺等。功能：消化腺能分泌消化食物的消化液。
	消化腺
	唾液腺
	胃腺
	胰腺
	肝脏
	肠腺

	流入的部位
	口腔
	胃
	十二指肠
	胆囊
	小肠

	消化液
	唾液
	胃液
	胰液
	胆汁
	肠液


食物的消化和吸收

如果把米饭在口腔内慢慢地咀嚼，会觉得有甜味，因为唾液中含唾液淀粉酶将淀粉消化成麦芽糖；胃液能初步消化蛋白质；食物中的蛋白质、脂肪、糖类在小肠内最终分解：　　    糖　类：葡萄糖　  蛋白质：氨基酸　　脂　肪：甘油＋脂肪酸

酶是生物体产生的具有催化作用的蛋白质，具有专一性、高效性和多样性。催化作用受PH、温度等影响。

（2）循环系统：血液成分：血浆和血细胞。红细胞（red cell）――没有细胞核，呈两面凹的圆盘形 。红细胞里有一种红色含铁的蛋白质，称血红蛋白，使血液呈现红色。（血红蛋白特点：血红蛋白在氧浓度高的地方容易和氧结合，在氧浓度低的地方又易与氧分离。血红蛋白的动能：帮助红细胞运输氧，也能运输一部分二氧化碳。）白细胞（white cell）――有细胞核，比红细胞数量少。人体内有多种白细胞。白细胞的功能：能保护身体免受病患，血小板（platelet）――血小板是最小的血细胞，没有细胞核。血小板的功能：加速血液凝固，防止伤口大量出血及阻止细菌入侵的作用。人体内具有造血功能的红骨髓担负着血细胞的再生任务。
心脏――位于人体胸中部偏左下方，心肌有力地收缩和舒张将血液输向全身。心脏被心肌隔成左右不相通的两部分。左右两部分又被能够控制血液定向流动的、只能向一个方向开的瓣膜（房室瓣）分别隔成上下两个腔，整个心脏可分为4个腔（左右心房和左右心室）。心室与动脉间的瓣膜（动脉瓣）可防止血液倒流回心室。围绕在心脏上的冠状动脉为心脏提供营养物质和氧气。

	血管类型
	管壁特点
	管腔特点
	血流速度
	主要功能

	动脉
	厚、弹性大
	小
	快
	把血液从心脏送到全身各处

	静脉
	较薄、弹性小
	大，内有防止血液回流的瓣膜
	较慢
	把血液从全身各处送回心脏

	毛细血管
	仅由一层上皮细胞构成
	最小
	最慢
	便于血液与组织细胞进行物质交换


血液循环：
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（3）原尿的形成（肾小球的滤过作用）：当血液流经肾小球时，血液中的全部的尿素、尿酸，部分水、无机盐、葡萄糖被过滤到肾小囊。

尿液的形成（肾小管的重吸收作用）：原尿流经肾小管时，原尿中全部的葡萄糖、　大部分的水，部分无机盐又被重新吸收回到血液。

三、生命活动调节
1、植物的感应现象:如向光性、向水性、向化性等
2、植物生长素的发现历史：达尔文实验说明在单侧光的照射下，胚芽的尖端可能会产生某种物质，这种物质会对胚芽生长产生影响；温特实验说明胚芽的尖端确实产生了某种物质，能够控制胚芽的生长。荷兰科学家郭葛等人从植物中分离出了这种物质，因为具有促进生长的作用，所以命名为生长素。

3、神经系统的结构：主要由神经元组成。神经系统由中枢神经系统和遍布全身各处的周围神经系统两部分组成。中枢神经系统包括脑和脊髓，分别位于颅腔和椎管内，是神经组织最集中、构造最复杂的部位。周围神经系统包括各种神经。其中同脑相连的称为脑神经，与脊髓相连的为脊神经，支配内脏器官的称植物性神经。
神经元是神经系统的基本结构和功能单位。神经元的结构包括细胞体和突起，突起分为树突和轴突。每个神经元有许多数突，接受刺激，产生兴奋；只有一个轴突，可以把兴奋从胞体传送到另一个神经元或其他组织。神经元的功能，包括信息的接受和传导。
脑——是神经系统中最高级部分。包括大脑、小脑和脑干三部分。大脑：分别具有管理人体不同部位的功能。小脑：主要负责人体动作的协调性，协调肌肉的活动，如步行、奔跑等，并保持身体平衡。脑干：主要控制循环系统、呼吸系统的运动，如呼吸、心跳、咳嗽等。

    脊髓是中枢神经系统的低级部分，
四、生物的生殖与发育

有性生殖：必须经过两性生殖细胞的结合，才能产生新个体。

无性生殖：不经过两性生殖细胞的结合，直接产生新个体。

1、植物的生殖：

（1）花的结构：花萼（由萼片组成）、花冠（由花瓣组成）、雄蕊、雌蕊长在花托上。

（2）当花开后,花粉落在柱头上,经过一系列复杂的变化,子房里的胚珠就能发育成种子,子房壁就发育成果皮,而整个子房就发育成果实。

被子植物的营养繁殖的方法：分根法；压条法；扦插法；嫁接法，属于无性生殖。

2、人的生殖：男性       精子      受精     受精卵    新生命

女性       卵              

草履虫的分裂生殖、水螅的出芽生殖属于无性生殖。

3、遗传和变异：

生物体通过生殖产生子代,子代和亲代、子代和子代之间的性状都很相似，这种现象称为遗传；子代与亲代及子代不同个体间的性状差异叫变异。遗传和变异是普遍存在的生命现象。
各种生物的细胞中染色体的形态结构和数目是不同的；每种生物的染色体有自己独特的特点。染色体主要由两种物质组成：蛋白质和脱氧核糖核酸（简称DNA）。1953年美国科学家沃森(Watson)和英国科学家克里克(Crick)共同提出了DNA双螺旋结构模型。DNA分子上有一些片段，含遗传信息，控制生物体的性状（基因）。

优生：应用遗传学原理改善人类遗传素质；意义：让每一个家庭生出健康的、遗传素质优良的又无遗传疾病的后代。常见遗传病有先天愚型和白化病。

达尔文的自然选择学说明自然选择是一个渐变过程，有四个要点：过度繁殖、生存斗争、遗传变异、适者生存。变异是不定向的，自然选择是定向的。

五、健康与环境

1、健康：包括生理健康、心理健康和社会关系健康。

2、非特异性免疫：对病原体的抵抗，不针对某一种特定的病原体，而是对多种病原体都有一定的防御作用
第一道防线：皮肤、胃壁的黏膜、呼吸道黏膜上的纤毛、泪腺；阻挡或杀死病原体，不让病原体侵入    

第二道防线：溶菌酶和吞噬细胞等。 溶解、吞噬和消灭病原体。

3、特异性免疫：只针对某一特定的病原体或异物起作用

体液免疫：当病原体（如病毒、病菌）进入人体以后，刺激Ｂ淋巴细胞，Ｂ淋巴细胞就产生一种抵抗该病原体的特殊蛋白质，叫做抗体。引起人体产生抗体的物质（如病原体等异物）叫做抗原。在细胞外的体液中消灭病原体。

细胞免疫：血液中的T淋巴细胞识别侵入人体的寄生虫、外来细胞团块和被病毒感染的自身细胞等异物，并发挥直接或间接（释放淋巴因子）的作用，来消灭和清除异物。在细胞内消灭病原体。两者都有免疫记忆能力。

人工免疫一般分为：人工自动免疫是指给人体接种抗原物质，使人体自动产生特异性免疫力的方法。（作为抗原的菌苗疫苗或类毒素的共同特点是毒性已减弱或失去而仍保留有刺激机体产生保护性免疫的能力。）

人工被动免疫是指给人体注入现成的抗体或淋巴因子而使人体具有免疫力的方法。一般用血清注射。

人体的免疫功能：免疫的抗感染功能．（抵抗抗原的侵入，防止疾病的产生，维护人体的健康）免疫监视的功能．（随时识别和清除体内产生的异常细胞（如肿瘤细胞）自我稳定的功能．（及时清除体内衰老的、死亡及损伤的细胞）。

4、七大营养素作用：水：构成细胞的主要成分。糖类：包括淀粉、葡萄糖、蔗糖等。是人体所需能量的主要来源。在大米、小麦、马铃薯、土豆等含量较高。蛋白质：细胞生长及修补组织的主要原料。青少年由于处于长身体时期，故对蛋白质需求量很大。也可为人体的生命活动提供能量。脂肪：生物体内贮藏能量的物质。当人体内的糖类氧化分解不足以供给人体所需时，才会分解脂肪提供的能量。无机盐：不能提供能量，但是人体维持正常生理活动所必需的营养物质。（举例说明缺乏某种无机盐的症状）。食物纤维：由纤维素组成，不能被消化吸收，但对人体有非常重要的作用。刺激消化腺分泌消化液，促进肠道蠕动，利于排便等。维生素：种类很多，必须从食物中获得。参与人体内许多重要的生理活动，对保持人的身体健康关系极大。根据生活实际了解常见维生素的名称、来源和缺乏症。

	名称
	缺乏症
	主要来源

	维生素A
	夜盲症、角膜干燥症
	肝、鱼肝油、卵黄、牛乳、胡萝卜

	维生素B1
	脚气病
	米糠、麦麸、卵黄、酵母

	维生素B2
	口角炎、唇裂症
	卵黄、酵母、大豆、胚芽、肝

	维生素C
	坏血病
	蔬菜、水果

	维生素D
	成人骨软化、儿童佝偻病
	鱼肝油、卵黄

	维生素E
	不育、流产、肌肉萎缩等
	谷物胚芽、植物油、绿叶


小结：各种食物所含的营养素的种类及数量都不相同，几乎没有一种食物同时含有7类营养素。处于生长发育阶段的青少年更要注意营养的搭配，平衡膳食。

5、吸毒、吸烟的危害

吸毒：（1）严重危害身心健康（2）毒品有成瘾性 （3）昂贵的毒品使吸毒者倾家荡产，走上犯罪道路。（4）吸毒、贩毒破坏国家的安宁和经济发展已成为国际公害

吸烟：烟碱（尼古丁）：（1）能刺激中枢神经系统使之暂时兴奋，但随后便抑制，甚至麻痹。（2）促使动脉硬化、诱发心脏病。（3）改变胃液酸碱度，使溃疡病发病率增加。
焦油：致癌物（苯并芘）诱发肺癌。

6、传染病
病原体：是指使人发生传染病的病原微生物与寄生虫 ，如细菌、病毒、蛔虫、疟原虫等。
传染源：是指能散发病原体的人或动物，如患病的人或动物等。

易感人群：指对某种传染病缺乏免疫力而容易感染疾病者。

传播途径：是指从传染源到易感人群的途径。空气传播；水传播；土壤传播；饮食传播；虫媒传播；接触传播。

传染病的流行必须具备上述三个环节，切断其中的任一环节，传染病流行将终止。控制传染源；切断传播途径；保护易感人群。
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